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Modul: Zielorientierungsworkshop

Schuljahr 2023/24

A Zielgruppe

Das Modul richtet sich an Schiilerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufe 10 und der Se-
kundarstufe I, die Gber das regulare Unterrichtsangebot hinaus, eine individuelle Unter-
stlitzung im Prozess der beruflichen Orientierung bendtigen.

— Umsetzung
Anzahl der Teilnehmenden
Es werden mindestens 13 und maximal 15 Schiilerinnen und Schiiler akquiriert.
Zeit
Das Modul findet an 2 Tagen statt und dauert je 8 Unterrichtsstunden.
Ort
Das Modul findet in der Schule oder in den Raumen des Tréagers statt.

A Inhalte des Moduls im Uberblick

Durchfiihrung 1. Tag
1. Dieses Potenzial e Schiilerinnen und Schiiler lernen sich kennen
steckt in mir! e Austausch uber bisherige Praktika/Jobs und Zukunftsideen

e Analyse personlicher, sozialer und fachlicher Kompetenzen durch
starkenorientiertes, biografisches Arbeiten:
= Meine Interessen/Starken
= Meine Lieblingstatigkeiten
= Meine Erfolge
= Meine Erfahrungen

2. Das willichin Zu- | e Klarung der Vorstellungen der personlichen und beruflichen Zu-
kunft erreichen! kunft:
= Traumberufe
= Meine Wertvorstellungen
= Meine Rollenvorstellungen
= Meine Ziele
e Abgleich von Potenzialen und Zielen
e Erstellung eines individuellen Profils

3. Diese Tatigkeiten/ | e  Ableitung von beruflichen Tatigkeitsfeldern

Berufsfelder e Ermittlung von passenden Berufsfeldern bzw. Studiengdngen
passen zu mir!
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Durchfiihrung 2.Tag
Ich werde aktiv! Informationsmanagement
= Erlernen von Strategien zum Umgang mit Informationen zu
Berufen oder Studiengangen (aus Internet, Broschiren,
Zeitschriften, etc.)
= Strukturierung der erhaltenen Informationen
e gezielte Recherche passender Berufe bzw. Studiengdnge und deren
Voraussetzungen, Anforderungen etc.
e Erstellung eines individuellen Fahrplans mit Planung der nachsten
Schritte
e Teilnehmerinnen und Teilnehmer reflektieren ihre Erfahrungen und
dokumentieren diese in ihrem persénlichen Portfolio
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